Checklist de Habilidades para el CV
A la hora de preparar tu currículum, es importante destacar las habilidades que buscan los empleadores en el mercado laboral actual. A continuación, te presentamos una lista de habilidades técnicas y blandas que son muy valoradas por las empresas en Cuba y a nivel internacional.
1. Habilidades Técnicas
Las habilidades técnicas son aquellas que están relacionadas con el uso de herramientas, programas o conocimientos específicos de una profesión. Incluye las siguientes si son relevantes para el puesto que buscas:
- Manejo de software (por ejemplo, Microsoft Office, AutoCAD, Photoshop)
- Conocimientos de programación (HTML, CSS, JavaScript, Python)
- Gestión de bases de datos
- Operación de maquinaria o equipos especializados
- Competencias en contabilidad y finanzas
- Marketing digital (SEO, redes sociales, email marketing)
- Habilidades en diseño gráfico o multimedia
2. Habilidades Blandas
Las habilidades blandas son aquellas que tienen que ver con la interacción interpersonal y cómo te manejas en el entorno laboral. Estas habilidades son cada vez más valoradas en el mercado laboral cubano e internacional:
- Comunicación efectiva
- Trabajo en equipo
- Resolución de problemas
- Adaptabilidad
- Gestión del tiempo
- Liderazgo
- Habilidades interpersonales
- Capacidad para trabajar bajo presión
3. Idiomas
El conocimiento de idiomas, especialmente el inglés, puede ser un gran diferenciador en tu CV. Si hablas otros idiomas, asegúrate de mencionar tu nivel de dominio.
Recuerda que es importante adaptar esta lista de habilidades a tu experiencia y al tipo de puesto al que estás aplicando. Un currículum bien estructurado con habilidades relevantes aumentará tus posibilidades de ser seleccionado.
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Sitio Web: https://www.cubisima.com/empleos/ 
Te parece útil nuestra sección de empleos¿? ¡Comunícalo a tres amigos y ayúdanos a crecer!
Muchas Gracias
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